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7/1 帖撒羅尼迦前書二章13節：『為此，我們也不住的感謝神，因你們聽見我們所傳神的道就領受了；不以為是人的道，乃以為是神的道。這道實在是神的，並且運行在你們信主的人心中。』（連續讀三次）
金句禱讀運用：【是的！我們要感謝神，神啊，我要感謝祢，我要不住的感謝祢！】【我要不住的感謝神！哈利路亞！感謝讚美主，因你們聽見所傳神的道就領受了。】【是的！你們聽見所傳神的道就領受了；感謝主！你們歡喜領受神的道；不以為是人的道，乃以為是神的道。】【讚美主！這道實在是神的，這道是神大有能力的道，是能改變生命的道。】【是的，這道確實是能改變生命的道；主啊，這道要運行在我們信主的人心中，使我們的生命得著改變。】【主啊！我的生命要因祢的道得著改變，變得更加充實、豐盛而喜樂，感謝主賜給我這能改變生命的道。】禱告奉耶穌聖名，阿們！

7/2帖撒羅尼迦前書三章7節：『所以弟兄們，我們在一切困苦患難之中，因著你們的信心就得了安慰。』（連續讀三次）
金句禱讀運用：【哈利路亞！讚美主，我們在一切困苦患難之中，因著你們的信心就得了安慰。】【是的，我們在一切困苦患難之中，因著你們的信心就得了安慰；主啊！人生道路困難重重，每一天都需要面對不同的壓力、重擔、煩惱，但我要因對祢的信心得著安慰。】【是的！主啊！我要因對祢的信心得著安慰；因為有信心就有勇氣去面對每天的壓力、重擔、煩惱。】【是的，主啊！從祢而來的信心，必定幫助我，讓我有突破困難的力量和智慧。】【是的！主啊！祢讓我有突破困難的力量和智慧，求祢加添我的信心，我需要有堅定的信心、勇敢的信心、突破的信心。】【感謝讚美主！我需要有堅定的信心、勇敢的信心和突破的信心，這些從神而來的寶貴信心，使我在一切困苦患難之中，得著安慰了。】禱告奉耶穌聖名，阿們！

7/3帖撒羅尼迦前書四章7節：『神召我們，本不是要我們沾染污穢，乃是要我們成為聖潔。』（連續讀三次）
金句禱讀運用：【是的！神！祢就是呼召我們出黑暗入光明的神。】【哈利路亞！讚美主，呼召我們出黑暗入光明的神，就是聖潔的神。】【是的！聖潔的神呼召我們出黑暗入光明，主祢呼召我們，本不是要我們沾染污穢，乃是要我們成為聖潔。】【是的！主祢呼召我們，本不是要我們沾染污穢，求主幫助我保守自己的心，遠離這世間一切不合神心意的汙穢。】【是的！我要遠離這世間一切不合神心意的汙穢，我要靠主得勝，因祢呼召我們，乃是要我們成為聖潔。】【是的，主啊，我要成為聖潔，我要活出祢的聖潔，求主幫助我，勝過試探誘惑，活出祢的聖潔。】禱告奉耶穌聖名，阿們！
7/4帖撒羅尼迦前書四章12節：『叫你們可以向外人行事端正，自己也就沒有什麼缺乏了。』（連續讀三次）
金句禱讀運用：【是的，主！祢要我們向外人行事端正，因為當我們行事端正就是榮耀主祢的名。】【哈利路亞！讚美主，我們行事端正就是榮耀主祢的名。我們行事端正，追求美善，主祢就要將屬天的福氣大大的賜福給我們了。】【感謝讚美主！因著我們行事端正，追求美善，祢要將屬天的福氣大大的賜福給我們，讓我們也就沒有什麼缺乏了。】【是的，主！我在祢裏面一切充足，沒有什麼缺乏了，因祢的恩典夠我用，祢的恩惠慈愛永不離開我。】【感謝讚美主！祢的恩惠慈愛永不離開我，所以我要行事端正，追求美善，來榮耀見證主的名。】禱告奉耶穌聖名，阿們！

7/5帖撒羅尼迦前書四章14節：『我們若信耶穌死而復活了，那已經在耶穌裡睡了的人，神也必將他與耶穌一同帶來。』（連續讀三次）
金句禱讀運用：【哈利路亞！讚美主，我們所信的耶穌已經從死裡復活了，耶穌的復活帶給我有活潑的盼望。】【是的，主！祢的復活帶給我有活潑的盼望，這盼望讓我有信心、有勇氣來面對這世間的艱難挫折。】【是的，主！在這世間，我們會遇到艱難挫折，但祢已經擊敗死亡，復活了。】【感謝讚美主！祢已經擊敗死亡，復活了，再也沒有什麼能讓我感到絕望，因我的主耶穌已經復活了。】【是的，主耶穌已經復活了，那已經在耶穌裡睡了的人，有一天，神也必將他與耶穌一同帶來。將來我們要在神國度裏歡喜在相見。】【是的，將來我們要在神國度裏歡喜在相見，因耶穌已經從死裡復活了，。感謝讚美主！祢的復活帶給我永生的盼望。】禱告奉耶穌聖名，阿們！

7/6帖撒羅尼迦前書五章8節：『但我們既然屬乎白晝，就應當謹守，把信和愛當作護心鏡遮胸，把得救的盼望當作頭盔戴上。』（連續讀三次）
金句禱讀運用：【是的，主！我們因信主而屬乎白晝，從此不再黑暗中了，因我們是屬乎白晝的光明之子。】【哈利路亞！讚美主，我們是屬乎白晝的光明之子，所以我們應當謹守，不跟這世界同流合汙。】【感謝讚美主！我們應當謹守，不跟這世界同流合汙，主啊！幫助我把信和愛當作護心鏡遮胸，求主保守我的心，讓我的心緊抓屬天的信心，並且常常思念主祢十字架上的愛。】【是的，主！我要常常思念祢十字架上的愛，這愛激勵我謹守自省，又要把得救的盼望當作頭盔戴上。】【是的，主！我要把得救的盼望當作頭盔戴上，好讓我的心思意念每日與主更加親近。】禱告奉耶穌聖名，阿們！

7/7帖撒羅尼迦前書五章15節：『你們要謹慎，無論是誰都不可以惡報惡；或是彼此相待，或是待眾人，常要追求良善。』（連續讀三次）
金句禱讀運用：【主！祢吩咐我們要謹慎，是的，主，我要謹慎，免得落入試探中，做出不合祢心意的事。】【是的，主！讓我謹慎，免得落入試探中，因為祢說：無論是誰都不可以惡報惡。因為當我們想要以惡報惡時，就會陷入魔鬼的試探中。】【感謝讚美主！我不要陷入魔鬼的試探中，我要謹慎持守主的教導，學習主的樣式，不以惡報惡。】【是的，主！我要學習祢的樣式，不以惡報惡。我或是與弟兄姊妹和睦相處，善待眾人，常要追求良善。】【是的，主！幫助我追求良善。好叫我一生都能夠榮耀祢的名。】禱告奉耶穌聖名，阿們！
